
Le docenti dell’infanzia alla scoperta dell’outdoor education  

Per questo anno scolastico le docenti della scuola dell’infanzia di Montefelcino hanno chiesto, e 

ottenuto, di potersi formare relativamente all’outdoor education con l’associazione “L’albero 

maestro” di Urbino. La proposta formativa prevede una prima fase di formazione teorica per le sole 

docenti ed una seconda, teorico-pratica, che le educatrici realizzeranno con i bambini e le insegnanti 

in ciascun Plesso dell’infanzia dell’Istituto: Sterpeti, Isola del Piano e Tavernelle. 

Nell’outdoor education le proposte educativo - didattiche e pedagogiche sono caratterizzate da una 

didattica attiva, attraverso la progettazione di esperienze di tipo percettivo - sensoriale che si 

intrecciano con attività socio - motorie ed esplorative. Le attività si svolgono in ambienti esterni alla 

scuola e sono impostate sulle caratteristiche del territorio e del contesto socioculturale in cui la 

scuola è collocata. 

Attraverso queste acquisizioni e nuove competenze le docenti potranno proporre ai bambini attività 

di vario genere, che sottendono l’interdisciplinarità, nuove autonomie, l’attivazione di relazioni 

interpersonali ed eco - sistemiche, coinvolgenti, motivanti e stimolanti, al fine di favorire la curiosità, 

la formulazione di domande ed ipotesi, l’osservazione, l’attenzione dei bambini, che potranno 

raggiungere i traguardi di sviluppo e le competenze necessarie per una crescita globale, armonica e 

più consapevole del territorio. 

L’outdoor education, considerata ambiente di apprendimento, si collega ad un’idea di scuola aperta: 

lo spazio naturale, estremamente inclusivo, diventa un eccellente laboratorio esperienziale, 

un’estensione di ciò che avviene all’interno delle aule, per aiutare il bambino a leggere ed 

interpretare la natura, i luoghi, le caratteristiche, scoprire la propria individualità, le proprie 

potenzialità e i limiti, attraverso cui mettersi alla prova, anche affrontando imprevisti,  per lo 

sviluppo di autonomia ed autodeterminazione. 

 

 


